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I.Mục đích – yêu cầu.

1. Kiến thức: 
- Trẻ biết được thời tiết của ngày hôm đó như thế nào. Trời nóng hay lạnh Trời nắng hay không có nắng. Có gió hay không có gió
- Cung cấp cho trẻ biểu tượng về trời có nắng, trời không có nắng và gió

- Biết chăm sóc bản thân: Mặc áo ấm, đội mũ, đi tất khi trời rét. Khi đi ra đường biết đeo khẩu trang
2. Kỹ năng:
· Phát triển khả năng ghi nhớ, chú ý có mục đích của trẻ

· Trẻ phân biệt đúng thời tiết của ngày hôm đó: Nóng hay lạnh, mưa hay nắng, trời có gió thì lá cây như thế nào?
· Trẻ nói to, rõ ràng, nói đủ câu
· Trẻ có kỹ năng chơi trò chơi

· Phát triển kỹ năng sống cho trẻ: Biết mặc quần áo phù hợp thời tiết, đeo khẩu trang khi đi ra đường
3. Thái độ:

· Trẻ hứng thú trong giờ học, biết đoàn kết không xô đẩy bạn khi chơi
· Biết giữ gìn sức khỏe bản thân
II. Chuẩn bị.
 * Địa điểm ngoài trời, nơi quan sát sạch sẽ, khô ráo, thoáng mát
1. Đồ dùng của cô: 
       - Mô hình ngôi nhà thỏ, mũ thỏ của cô to hơn của trẻ
       - Chiếu cho trẻ ngồi
2. Đồ dùng của trẻ:
  - Mũ thỏ đủ cho số trẻ 

       - Lá cây có đục lỗ, dây xâu để trẻ xâu vòng lá

       - Các giải lụa để trẻ chơi với giải lụa
    - 1 mô hình ao cá, các con cá có gắn nam châm ở đầu, cần câu cá, giỏ đựng cá
III.Cách tiến hành
	Hoạt động của cô
	HĐ của trẻ

	1. Ổn định tổ chức.

   - Giờ học hôm nay cô cháu mình sẽ cùng ra sân để tham gia một hoạt động đó là hoạt động ngoài trời. Cô mời các con cùng ra sân với cô nào. Cô cho trẻ hát bài: “ Khúc hát dạo chơi” đi ra ngoài sân
2. Phương pháp, hình thức tổ chức:
 * HĐ 1: Quan sát thời tiết trong ngày
- Các con thấy thời tiết hôm nay thế nào?

  +  Bạn nào nói cho cô về thời tiết ngày hôm nay?

  + Hôm nay trời nóng hay trời lạnh? 

  + Bầu trời hôm nay NTN? Nắng to hay nắng nhỏ? Trời nắng thì có gì?( Ông mặt trời)

  + Trời không nắng thì NTN?( Nhiều mây, không có mặt trời) ( Cô giới thiệu)
  + Đố các con biết hôm nay trời có gió hay không? Làm thế nào để biết là có gió?

  + Các con nhìn xem xung quanh chúng ta cây cối như thế nào? ( Các cành lá đứng im hay là đung đưa)?

   Ngoài ra cô còn một cách khác để giúp chúng ta phân biệt trời có gió hay không có gió đấy!

( Cô cho trẻ làm thí nghiệm với dây li lông để biết trời có gió hay không có gió)

+ Các con cảm thấy trong người thế nào?( Nóng hay lạnh)

+ Các con có biết đây là mùa gì không? 
* Cô khái quát cho trẻ biết về thời tiết ngày hôm đó: Hôm nay trời lạnh,có ánh nắng và gió nhẹ
* Giáo dục: Các con ạ bây giờ là mùa đông nên thời tiết rất lạnh. Các con phải mặc áo ấm, đội mũ, chân đi tất để giữ ấm cho cơ thể đỡ bị nhiễm lạnh. Khi đi ra đường phải đeo khẩu trang để phòng tránh các bệnh về đường hô hấp và các dịch bệnh khác

HĐ2: Trò chơi vận động: Trời nắng, trời mưa 
- Cô giới tiệu tên trò chơi

- Cô hướng dẫn trẻ cách chơi: Cô và các con sẽ làm những chú Thỏ vừa đi vừa hát và vận động bài “Trời nắng,trời mưa”, đến câu mưa to mưa to rồi thì những chú thỏ phải chạy nhanh về chuồng để chú mưa, nếu chú thỏ nào chạy chậm sẽ bị ướt đấy
- Cô cho trẻ chơi( 2-3 lần)
( Cô bao quát, động viên trẻ sau mỗi lần chơi)

HĐ3: Chơi tự chọn

- Cô giới thiệu đồ dùng các nhóm chơi

- Cô chia trẻ thành 4 nhóm chơi:

     + Nhóm : Chơi xâu vòng lá

     + Nhóm 2: Chơi câu cá

     + Nhóm 3: Chơi với dải lụa

     + Nhóm 4: Chơi với đồ chơi ngoài trời

- Cô hỏi ý tưởng của trẻ (Con thích chơi ở nhóm nào?)

- Cô giáo dục trẻ trong khi chơi: Trong khi chơi các con phải như thế nào?( Không được tranh giành đồ chơi của nhau, không được cào cấu bạn, không được ném đồ chơi, phải biết chơi cùng bạn. khi chơi xong cất đồ chơi gọn gàng) 
- Cô cho trẻ về các nhóm chơi theo nhóm
- Cô bao quát, hướng dẫn trẻ chơi ở các nhóm chơi, đông viên khuyến khích trẻ
- Gần hết giờ chơi cô nhận xét trẻ tại các nhóm chơi, cho trẻ cất đồ dùng

3. Kết thúc: Cô nhận xét động viên trẻ. Cho trẻ đi vào lớp
	Trẻ hát đi ra sân

- Trẻ trẻ lời

- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
Trẻ làm thí nghiệm

- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ lắng nghe
- Trẻ lắng nghe
- Trẻ chơi 

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ đưa ra ý tưởng của mình

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi theo nhóm

- Trẻ cất đồ dùng



